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LẠY CHA CHÚNG CON Ở TRÊN TRỜI (Mt 6,7-14) 

 

 Anh chị em thân mến! 

 Kinh Lạy Cha là lời kinh cao cả nhất, vì chính Chúa 

Giêsu đã dạy các môn đệ cầu nguyện bằng chính lời kinh 

này. Mở đầu lời kinh là câu: “Lạy Cha chúng con ở trên 

trời.” Chỉ một câu đơn giản nhưng hàm chứa biết bao ý 

nghĩa sâu xa về mối tương quan giữa chúng ta với Thiên 

Chúa và với nhau. Khi các môn đệ xin Chúa Giêsu dạy họ 

cầu nguyện, Người không chỉ dạy họ lời kinh, mà còn mở 

ra cho họ một cách sống, một tương quan mới với Thiên 

Chúa. “Lạy Cha chúng con ở trên trời”, một lời xưng hô 

tưởng như quen thuộc, nhưng lại ẩn chứa một mặc khải sâu 

xa và đầy biến đổi. 

 Tin Mừng theo thánh Matthêu (6,9-13) 

 Vậy, anh em hãy cầu nguyện như thế này: “Lạy Cha 

chúng con ở trên trời, xin làm cho danh thánh Cha vinh 

hiển, triều đại Cha mau đến, ý Cha thể hiện dưới đất cũng 

như trên trời. Xin Cha cho chúng con hôm nay lương thực 

hằng ngày; xin tha tội cho chúng con như chúng con cũng 

tha cho những người có lỗi với chúng con; xin đừng để 

chúng con sa chước cám dỗ nhưng cứu chúng con cho khỏi 

sự dữ” 

 I. Ý CHIA SẺ 

 A. “LẠY CHA” Mở Ra Một Tương Quan Tình Yêu 

 Gọi Thiên Chúa là “Cha” là một điều rất mới mẻ và táo 

bạo đối với người Do Thái thời Chúa Giêsu. Trong Cựu Ước, 



người ta thường sợ hãi khi đến gần Thiên Chúa, một Đấng Cực 

Thánh, uy nghi, vượt trên mọi hiểu biết. Nhưng hôm nay, Chúa 

Giêsu mặc khải rằng: Thiên Chúa không chỉ là Đấng Tạo Hóa, 

mà còn là Người Cha yêu thương từng đứa con. Gọi Chúa là 

“Cha”, là nói lên niềm tin: Tôi được yêu thương, tôi thuộc về 

gia đình của Ngài. Đó là căn tính của chúng ta: Chúng ta là con 

Thiên Chúa. Chúa Giêsu dạy chúng ta gọi Thiên Chúa là 

"Cha", một danh xưng đầy yêu thương, cho thấy rằng đức tin 

Kitô giáo là một tương quan, chứ không chỉ là một luật lệ hay 

nghi thức. Chúa Giêsu đưa chúng ta vào một tương quan mới, 

thân mật, gần gũi. 

  Theo lời cố Giáo Hoàng Phanxicô: trong bài giáo lý 

ngày 16-1-2019, ngài nói về lời cầu nguyện “Abba, lạy 

Cha! như một lời gọi thân thương đầy tin tưởng, như trẻ 

con gọi người cha của mình”. 

 B. “LẠY CHA CHÚNG CON” Cầu Nguyện 

Trong Tinh Thần Hiệp Nhất 

 Chúa Giêsu không dạy ta cầu nguyện: “Lạy Cha 

con”, mà là “Lạy Cha chúng con”. Ngay từ lời đầu tiên, 

Chúa đã phá vỡ cái tôi ích kỷ, kéo ta vào mối liên hệ với 

anh chị em mình. Là con của cùng một Cha, chúng ta là anh 

chị em với nhau. Mỗi lời cầu nguyện không chỉ cho riêng 

tôi, mà còn bao hàm nỗi đau, hy vọng, khát khao Hòa bình 

của cả nhân loại. Chúng ta không cầu nguyện chỉ cho riêng 

mình, nhưng luôn gắn liền với tha nhân. "Cha chúng con", 

là Cha của tất cả mọi người. Điều này mời gọi chúng ta 

sống tình huynh đệ, biết tha thứ, yêu thương và nâng đỡ 

nhau. Mỗi khi đọc Kinh Lạy Cha là mỗi lần ta được nhắc 

nhớ rằng mình không cô đơn trong hành trình đức tin. 

Thánh Gioan Kim Khẩu giải thích: “Khi nói ‘chúng con’, 

Chúa muốn loại trừ tính ích kỷ. Không ai được cầu nguyện 



cho riêng mình, nhưng phải bao gồm tha nhân, bởi chúng 

ta đều là con cùng một Cha.” Điều này mời gọi chúng ta: 

 - Loại bỏ sự chia rẽ, kỳ thị, ghen ghét. 

- Biết sống vị tha, liên đới, và yêu thương người khác như 

chính anh em mình.  

 C. “Ở TRÊN TRỜI”  Thiên Chúa Siêu Việt Và 

Gần Gũi  

 Thiên Chúa siêu việt nhưng không xa cách "Trên 

Trời" không phải chỉ là không gian vật lý, mà là diễn tả sự 

thánh thiện và quyền năng của Thiên Chúa. Ngài cao cả, 

toàn năng, nhưng vẫn cúi xuống lắng nghe lời con cái mình. 

Điều đó mời gọi chúng ta sống với niềm tín thác tuyệt đối, 

nhất là trong những lúc gian nan thử thách. Thiên Chúa là 

Cha, nhưng không như bất cứ người cha trần gian nào. Ngài 

“ở trên trời”, nghĩa là: 

 Ngài cao cả, vượt trên trí hiểu loài người. Ngài nắm 

giữ lịch sử,  sáng tạo, điều khiển vũ trụ, và biết rõ mọi nhu 

cầu của ta. Tuy “ở trên trời”, nhưng Ngài không xa cách. 

Trong Đức Giêsu, Cha đã đến gần con người, sống giữa 

chúng ta, và lắng nghe từng lời thầm thì nhỏ nhất.  

 Khi thưa: “Lạy Cha chúng con ở trên trời”, ta vừa 

khiêm tốn thờ lạy, vừa tin tưởng cầu xin như một đứa trẻ 

tựa vào vòng tay Cha. 

 Qua câu đầu tiên của Kinh Lạy Cha, ta nhận được 

một định hướng sống rõ ràng: 

 Sống như người con của Thiên Chúa, luôn tin tưởng 

và yêu mến Ngài. 

 Sống với anh chị em như trong đại gia đình nhân loại, 

luôn biết chia sẻ và bao dung. 



 Sống với một tấm lòng thờ phượng và tin tưởng, luôn 

ngước mắt hướng về trời cao, nơi Cha đang chờ đợi và dẫn 

dắt chúng ta. 

 “Lạy Cha chúng con ở trên trời”, không chỉ là một 

lời kinh, mà là một lối sống. Chúa Giêsu không chỉ dạy ta 

nói lời ấy, mà chính Người đã sống điều đó: luôn kết hiệp 

với Chúa Cha, yêu thương anh em, và tín thác trong mọi 

hoàn cảnh. 

 Ước gì mỗi lần đọc lời kinh này, chúng ta không chỉ 

cầu nguyện bằng môi miệng, mà còn sống bằng cả con tim, 

để trở nên những người con đích thực của Cha Trên Trời. 

 II. Ý CẦU NGUYỆN 

  Ý Cầu nguyện chung: 

 Cầu cho sự cộng tác giữa các truyền thống tôn giáo 

khác nhau: Xin cho các tín đồ các truyền thống tôn giáo 

khác nhau biết cộng tác với nhau để bảo vệ và cổ võ hòa 

bình, công bằng và tình huynh đệ nhân loại. 

 Ý cầu nguyện riêng: 

 - Cầu cho 52  anh chị Gia Đình Tận Hiến đã qua đời, 

 - Cầu cho các Miền: Hòa Thanh, Phước Tỉnh, Thủ 

Thiêm; và Xứ Mở Rộng: Trung Nghĩa (Gp.Hà Tĩnh) Trong 

dịp Bổn mạng lễ Mẹ Mân Côi 07/10 

 - Cầu cho Miền Long Khánh Trong dịp Bổn mạng 

Mẹ Fatima 13/10 

 III. THỰC HÀNH RIÊNG: 

 Mỗi ngày đọc 1 Kinh Lạy Cha cầu cho việc Truyền 

Giáo của Dòng Mẹ Chúa Cứu Chuộc. 

 


